
 
 
 
 
PIRÁMIDE DE MASLOW 
 
Como centro educativo, nuestro colegio quiere crear las condiciones necesarias para que nuestros 
niños sean en el  futuro personas felices y preparadas para enfrentarse a una vida plena. Son muchos 
los medios de conseguirlo. Uno de ellos  éste, la página Web. 
 
Este modesto artículo, va dirigido a los padres y madres preocupados por la educación de sus hijos e 
hijas. Exponemos una idea clara y sencilla de entender cuales son las necesidades de nuestros hijos, 
para que una vez obtenidas, puedan alcanzar metas superiores.  
 

 
 
 
La pirámide de Maslow nos expresa como está estructurada la personalidad humana.  
Cualquier persona y en particular cada uno de nuestros hijos e hijas deben de ir superando cada uno 
de los niveles de la pirámide para poder acceder al siguiente. De esta forma lo primero que debe 
superarse son los aspectos fisiológicos, una vez superados estos, la persona, el niño o niña precisa 
de seguridad, medios materiales, entorno físico estable, rutinas, salud. Este es el nivel de la 
disciplina, de aprender a comer, de establecer los procesos que ordenan nuestra vida, vestido, 
horarios, la obediencia.  
Conseguida la seguridad, se precisa, para una persona completa, la afiliación: la amistad, el afecto, 
la intimidad, el cariño. Pero no basta con esto, el siguiente escalón a superar es el del 
reconocimiento, en el que se cimienta la autoestima, Hay que darle a nuestro hijo confianza, darle 
espacio para su autorreconocimiento, hay que permitirle que se equivoque, hay que premiarlo 
cuando lo merece. 
Superado el escalón del reconocimiento, nuestros hijos están en la posición de ser capaces de 
superar sus propios problemas, capaces de enfrentarse a la batalla que es cada uno de los días, de 
estudiar, de sacar buenas notas, de ser personas íntegras y potencialmente felices. 


